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Antidopingplan fér Biathlon Ostersund

Datum: 2024-02-29

Foéreningen vill:

Skydda vara idrottares prestationer och tavlan pa lika villkor.

Framja en sund traningskultur.

S& har gor vi for att forebygga doping i Biathlon Ostersund IF (BO):

Forebyggande atgarder

BOs ramverk fér antidopingplan aterfinns i féreningens stadgar.

BO har en antidopingansvarig som ansvarar for att dtgirderna genomférs enligt féreningens
arshijul.

BO informerar klubbens ledare/trinare och évriga medlemmar om gillande antidopingplan.

BO uppmanar ledare/tranare och idrottsutdvare att géra kunskapstestet pa
vaccineraklubben.se. samt att gora e-utbildningen “Ren vinnare”.

BO anvinder vid behov Antidoping Sveriges serie filmade féreldsningar och tillhérande
handledning for att fordjupa kunskapen hos féreningens ledare/tranare och idrottsutovare.

BO kontaktar vid behov vart RF-SISU distrikt, Jimtland/Harjedalen, med forfragan om
antidoping foéreldsning for vara medlemmar.

BO inplanerar i lagerverksamhet att antidopingfragan lyfts.

BO informerar om klubbens antidopingplan p& hemsida, i sociala medier ochiandra
sammanhang.

BO uppdaterar hemsidan med grundlidggande antidopinginformation.

BO sprider kunskap i sociala medier genom att félja Antidoping Sverige och dela deras inligg.
BO for dialog med avtalat gym.

BO marknadsfér att féreningen ar vaccinerad.

BO har information i vart &karavtal géllande doping.

BO informerar medlemmar att visselblasarfunktion finns; tipsfunktion for misstankt
doping.

BO prenumererar pa Antidoping Sveriges nyhetsbrev och sprider aktuella nyheter till vara
medlemmar.

BO kommer att bestilla och bekosta extra dopingkontroller, nar behov/indikation samt
annan handelse foreligger.

BO har en beredskapsplan vid akut insats vid misstanke om doping samt ifall ett
dopingfall skulle intraffa.
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https://www.vaccineraklubben.se/vaccinera-din-klubb/kunskapstest/
https://www.vaccineraklubben.se/vaccinera-din-klubb/kunskapstest/
https://dopingtips.se/
https://dopingtips.se/

